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CURRICULUM VITAE  
 
SONJA CAROLA LÖW 

Mockenwiesstrasse 20 
8713 Uerikon  
Telefon: 079 507 81 32  
E-Mail: loew.sst@swissonline.ch  
Zivilstand: verwitwet, drei Kinder (Arina 1993, Lara 1995, Silvan 
1997) 
Geburtsdatum: 20. August 1965 

Ausbildung 

1984 – 1989 Universität Zürich, dipl.phil.ll, Geographie 
(Masterstudiengang)  

1980 – 1984 Kantonsschule Stadelhofen, Matura Typus B, Gymnasium 
Il, Zürich 

Ausbildungsmodule: 
2023     Universität St. Gallen: Fit for Real Estate  
2023     Universität St. Gallen: Fit for Sustainable Investments 
2022     ZKB: Pensionskassenseminar, 4 Module 
2020     Universität St. Gallen: Fit for Alternative Investments 
2018     Universität St. Gallen: Fit for. Finance 
1986 – 1987    Universität Zürich, Wirtschaftsinstitut: Statistische Methoden 
1986 – 1987    Universität Zürich, Wirtschaftsinstitut: Einführung in die VWL 
1986- 1989    Universität Zürich, Umweltlehre Studiengang der phil Fak. II 
1984-1986    ETH Zürich Erdwissenschaften  

Arbeitserfahrung  

Seit 2022 – aktuell Ref. Kirchgemeinde Stäfa-Hombrechtikon, 
Rechnungsprüfungskommission (RPK) 

Seit 2018 – aktuell Versicherungseinrichtungen des Flugpersonals Swissair 
(VeF): Stiftungsrätin, Co-Leiterin Anlagenausschuss 

Seit 2016 – aktuell  Spitex Stäfa, Vorstandsmitglied Rolle Aktuariat und Finanzen 

Seit 2014 - aktuell Polit. Gemeinde Stäfa, Rechnungsprüfungskommission 
(RPK), Viezepräsidentin  
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2018 und 2019 Schulkreis Plessur, Schulheim Chur, Stützunterricht 
handicaped Students 

2014 – 2023 Zweckverband Schlammbehandlung Pfannenstiel (ZSV), 
RPK 

2014 – 2022 Zweckverband Seewasserwerk (SWW), RPK 

2008 – 2017  SC Parpan, Vorstandsmitglied Bereich Finanzen 

2005 – 2010  TC Frohberg, Bambino Trainerin 

2008-2009  Elternforum Oberstufenschule Stäfa, Aufbau und Struktur 
Elternforum Schule 21 

1989 – 1996 AGW (Amt für Gewäserschutz und Wasserbau; heute 
AWEL), Kantonale Verwaltung Zürich, Abfallwirtschaft, 
Gruppenleitung Gemeindebetreuung und Subventionierung  

1991 – 1992  UZH, Geographisches Institut, Gastdozentin für 
angewandte Geographie  

 

Sprachkenntnisse  

Deutsch (Schweizerdeutsch) Muttersprache  
Englisch    Fliessend 
Französisch    Fliessend 
 

Hobbies 

Familie, Hund, Skifahren, Reisen, Sport 

 


